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HELGA HÖLZINGER
geboren 1960, hat sich schon immer 
intensiv mit Musik beschäftigt und hatte 
in ihrer Jugend Unterricht in Blockflöte, 
Geige, Klavier und Posaune.

Nach der Geburt und Erziehung ihrer 
drei Kinder fing sie 1996 an, musikali-
sche Früherziehung zu unterrichten und 
bildete sich in diesem Beruf ständig fort.

2007 bis 2008 machte sie eine berufs-
begleitende Fortbildung im Bereich 
„Elementare Musikerziehung“. 

Von 2007 bis 2009 unterrichtete sie als 
Lehrkraft mit Schwerpunkt im Fachbe-
reich Musik an der Grundschule Mit-
tel-Gründau. 

Im Jahr 2008 bildete sie sich zur Mu-
sikgarten-Lehrkraft fort und übernahm 
die Leitung von Kursen für Musikalische 
Früherziehung und Musikgarten-Kursen. 

Von 2008 bis 2015 gab sie als Lehrkraft 
im Bereich der elementaren Musiker-
ziehung für die Musik- und Kunstschule 
Büdingen e.V. Unterricht in musikali-
scher Früherziehung und musikalische 
Frühförderung (Eltern-Kind-Gruppe).

KOSTENLOSE UND UNVERBINDLICHE  
SCHNUPPERSTUNDE!

FAMILIENFREUNDLICHE TARIFE!

VERTRÄGE OHNE LANGE  
KÜNDIGUNGSZEITEN



Musikalische Frühförderung im 
Eltern-Kind-Kurs
Die Bären Bim und Bam begrüßen 
Kinder ab 18 Monaten bis vier Jahren 
und ihre Eltern oder Großeltern singend, 
tanzend, spielend, tastend und hor-
chend.

Das schenkt Kindern und Erwachsenen 
ein positives Körper-Gefühl und eröffnet 
durch Lieder, Verse, Bewegungsspiele 
und Musik zum Hören eine vielseitige 
Erlebniswelt. Das Programm lädt ein, 
mit einem Lächeln den Alltagsstress hin-
ter sich zu lassen und die Zeit mit unse-
ren Kleinen musikalisch zu genießen.

Der Kurs findet dienstags nachmittags 
um 15.45 Uhr im Turnraum des Kinder-
gartens „Villa Kunterbunt“, am Salzrain 
in Mittel-Gründau statt, die Unterrichts-
dauer beträgt jeweils 45 Minuten.

Die Gruppenstärke liegt bei 4-8  
Eltern-Kind-Paaren. 

Die Kinderbücher „Bim und Bam fangen 
an“ und „Hallo Bim, hallo Bam“ begleiten 
uns durch die Unterrichtsstunden. 

Liebevolle Illustrationen vertiefen die 
Unterrichtsthemen und lassen Raum 
für eigene Gestaltungen und Aktivitäten 
– im Verlauf des Kurses wird "Bim und 
Bam fangen an“ damit zu einem indivi-
duell gestalteten Erinnerungsbuch für 
die ganze Familie.

Passend dazu kann man auch ein 
Elternheft erwerben
Im Elternheft findet sich eine Fülle an 
Liedern und Texten aus beiden Unter-
richtsjahren. 

Auf diese Weise lassen sich die Inhalte 
der Musikstunden zu Hause wiederho-
len und vertiefen.

Hinzu kommen wertvolle Tipps und 
Hinweise, wie Eltern die musikalische 
Entwicklung ihrer Kinder positiv beein-
flussen können. 

Die CD bietet einen Großteil des ab-
gedruckten Lieder und Texte auch zum 
Anhören und Mitsingen.


